Kiilkens vertrat den 1. Weseler Schwimmyverein
auf den PSV-Sprintertagen in Duisburg

Nach der Kaderberufung vom Schwimmverband NRW in den Nachwuchskader des Bezirks
Ruhrgebiet, vertrat Christian Kiilkens (Jg.98) an diesem Wochenende den 1.Weseler SV bei den
PSV-Sprintertagen in Duisburg.

In den 3 Einzelstarts stellte sich Christian dem hochklassigen Teilnehmerfeld und gewann 1-mal
Gold,1-mal Silber und 1-mal Bronze. Uber die 50m Bruststrecke konnte er in einer Zeit von
0:39,37 Minuten eine neue personliche Bestzeit erzielen, die mit der Goldmedaille belohnt wurde.
Herausragend war die neue Bestzeit iber die 50m Riickendistanz. Christian driickte seine neue
Bestmarke gleich um 2,18 Sekunden auf 0:37,37 Minuten und konnte sich auf den Silberpodestplatz
freuen. Er blieb dariiber hinaus auch unterhalb des PSV-Sprinterrekords fiir 12-jahrige von 0:37,48
Minuten, der im Jahr 2009 aufgestellt wurde. Sein Schwimmkonkurrent Joshua Ricken vom CSV
Kleve war aber mit 26-hundertstel Sekunden um einen Hauch schneller und setzte den neuen
Rekord auf 0:37,11 Minuten.

Zum Abschluss blieb Christian iiber 100m Lagen in einer Zeit von 1:21,57 Minuten in Bestzeitndhe
und belegte Platz 3. Aufgrund der erbrachten tollen Schwimmleistungen auf dieser Veranstaltung
konnte sich Christian sicherlich dem anwesenden Stiitzpunktleiter Karl-Heinz Dinter und den
Kadertrainern des Leistungsstiitzpunktes Duisburg weiter empfehlen.
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