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Christian Külkens wurde 

Vizebezirksjahrgangsmeister über 200 m Rücken 

 

Am 17.04.2010 und 18.04.2010 fanden die 

Bezirksjahrgangsmeisterschafen im 

Schwimmen für die Jahrgänge 1997 bis 2000 

im Schwimmleistungszentrum Essen-

Rüttenscheid auf der 50m-Bahn statt. Hierbei 

trafen sich die Besten 10 bis 13-Jährigen aus 

dem Bezirk Ruhrgebiet zum Vergleich. Bei 

dieser Veranstaltung der „3. Liga" müssen die 

Akteure in der Lage sein, strenge Pflichtzeiten 

einzuhalten, die bei Nichterreichen mit 

empfindlichen Geldstrafen geahndet werden. 

Neben den sehr starken Startgemeinschaften, 

wie die SG Essen, SG Mülheim, SG Oberhausen, 

den SV Tria Kettwig und den SC Dinslaken, 

konnte der 1.Weseler Schwimmverein mit 3 

Schwimmern antreten. 

Christian Külkens (Jg.98) konnte für den 1. 

Weseler Schwimmverein bei 5 Starts 1 Silber-und 

2 Bronzemedaillien erschwimmen.  

 

 
Als erstes ging Hendrik Staek (Jg.97) über 100 m Freistil ins Wasser und konnte mit 1:16,12 Minuten 

einen 15. Platz einfahren. Für Christian Külkens (Jg.98) begann aber das Schwimm-Event mit einer 

schweren Enttäuschung. Christian begann mit den 200 m Brust, die er in einer Bestzeit von 3:16,65 

Minuten bewältigte und somit die NRW-Norm für die Nordrheinwestfalenmeisterschaften, die am 

08.und 09.05.2009 in Warendorf stattfinden, schaffte. Kurz nach seinen Lauf wurde er aber 

disqualifiziert und aus der Wertung genommen. Er soll mehrer aktive Delfinkicks während der 

Brustlage über die gesamten Schwimmstrecke ausgeführt haben. Aus Sicht des Trainerassistenten 

war aber diese Disqualifikation absolut ungerechtfertigt und kostete Christian zudem einen 

weiteren 3. Platz. 
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Mit viel Wut im Bauch ging Christian im Anschluss über 200 m Rücken ins Wasser.  

In einer Zeit von 3:05,20 Minuten korrigierte er seine Bestzeit gleich um 10 Sekunden und wurde 

Vizebezirksjahrgangsmeister. In einem packenden Vierkampf mit seinen Konkurrenten Philipp Koop-

mann (SVD Tria Kettwig), Christian Heinemann (SG Oberhausen) und Paul Hegmann (Reeser SC) über 

100 m Brust, die fast alle zeitgleich anschlugen, konnte Christian in 1:29,18 Minuten einen Bronzeplatz 

mit NRW-Norm einfahren und schwamm zum ersten Mal unter die 1:30 „Minutengrenze". Einen 

weiteren 3.Platz konnte er über 100 m Rücken in 1: 24,71 Minuten erschwimmen. Auch über diese 

Strecke schwamm Christian knapp unterhalb der NRW-Norm. Zum Schluss bestätigte Christian seine 

derzeitige überragende Form über die 200 m Lagen, die er in 3:02,25 Minuten bewältigte und wiederum 

seine Bestzeit um 9 Sekunden unterbot. Am Ende bedeutete das Platz 5.  

Die dritte Schwimmerin des 1.WSV, Frederike Lamers (Jg.97), startete über 100 m Brust. In einer Zeit 

von 1:39,53 Minuten blieb sie in Bestzeitnähe und belegte Platz 12.  

 

Wesel, den 19.04.2010 Kü  

Jahrgangsmeisterschaften der Jahrgänge 97 bis 00 in Essen  

am 17.04.2010 und 18.04.2010 
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